
清冷山 

山 行 日：2019年 6月 9日（日）天気 晴れ 

メンバー：CL：Ma、SL：Mo、会計：Na、So、Ta、O、Ku（弥生） 

コ ー ス：7:00 田井の瀬駐車場⇒8:15 笠松キャンプ場跡→8:30 清冷山登山口

9:15479 峰→10:20 清冷山山頂（昼食休憩）11:00 下山開始→

11:55479峰→12:25登山口→12:40笠松キャンプ場跡 

 

〈Ma の報告〉 

一昨日は警報がでるほどの大雨が降り天気の心配をしていたが、近畿地方は

梅雨入りも発表されず、いい天気に恵まれた。 

7 時に田井ノ瀬駐車場を 2 台の車で出発、8 時 15 分には日高川町の笠松キャ

ンプ場跡地に到着。現在は営業していないので雑草に覆われている。いつもはゆ

ったりと流れる日高川だが、大雨の後なので濁流となっている。笠松橋を渡り林

道渡瀬線を少し歩くと登山口に着く。登山口あたりから植林地が続き、太陽の日

はあまり気にはならないが、急登が続き、汗のあまりかかない私でも背中は汗び

っしょりとなってくる。479峰あたりは自然林も多く、目がさめるような新緑や

小鳥の声に癒されながらひたすら登る。やがて大岩が現れる。木が生え一体化し

ているが、たしかに大きな岩とわかる。大岩を左にまわりこみ、いっきに高度を

かせぐと山頂だった。 

残念ながら矢筈岳の姿が確認できるだけで展望はなし。ここで昼食としゆっ

くりしたいが、まわりに虫が飛んできてあまりゆっくりもできない。11 時には

下山を開始、往路を引き返し、12時 40分には笠松キャンプ場に無事下山。 

帰り道の明上温泉で汗を流し、産直市場で買い物、近くなのでいつもより早く

田井ノ瀬駐車場に戻る。 

 

キレイな名前に惹かれ以前から登ってみたいと思っていた清冷山に登ること

ができました。皆様お疲れ様でした。運転して頂いた So さん、Ta さん有難う

ございました。 

 


