
          鳳凰三山（薬師岳・観音岳・地蔵岳） 

 

山行日   ２０１９年８月８日（木）～１０日（土）  

メンバー  らいちょう班（CL記：Ki、SL：Ko、会計：Fu、記：I、Sa）       

コース   ８（木） ０６：０３特急くろしお→１５：１７夜叉神峠フィッテ（泊） 

      ９（金） ０５：３５夜叉神峠登山口出発→０８：３８杖立峠→１１：４０ 

           南御室小屋（泊） 

      １０（土）０４：２０小屋出発→０６：２０薬師岳→０７：０３観音岳→ 

           ９：００地蔵岳→１５：４０青木鉱泉 

 

 天候はラッキーでした。午前中歩いている時は快晴で昼から雲が出てきて霧に包まれ夜間

は雷雨でした。１０（土）朝０４：２０ヘッドランプで南御室小屋を出発する。０５：３０

樹林帯を抜け振り向くと富士山が朝日に。輝く雲海の上に美しい姿を見せてくれました。そ

の姿は神々しく感動でした。一生忘れることは無いでしょう。０７：０３観音岳山頂着。青

空の中３６０°の絶景を楽しみました。目の前には富士山・北岳・甲斐駒・仙丈ヶ岳・八ヶ

岳・中央アルプス奥の方に北アルプスの山々を見ることが出来ました。また足元の岩の間に

ピンク色のタカネビランジが咲いていて嬉しかったです。 

 下山ルートのドンドコ沢は木の根っこと岩の急な下りで神経集中し疲れました。予定より

時間がかかってしまいましたが、怪我なく無事に下山出来て良かったです。 

メンバーの皆様ありがとうございました。（記：Ki） 

 

 

 

鳳凰三山（薬師岳・観音岳・地蔵岳）に登る。２日目は小屋目的に歩く。３日目早朝に出発。

４：３０急なザレ場を登る。歩きにくい。２時間ぐらいで薬師岳へ。お天気も良く最高の眺

め。写真を撮る。観音岳は巨岩が積み重なって歩きにくい。山頂はとても見晴らしが良くて

最高。富士山も見えて良かった。地蔵岳には下って登り返すのが大変。ここは下から眺めて

砂地を下る。とても歩きにくい。小屋からは下りばかり。滝を見ながらと思ったがそれどこ

ろではない。急な所もあり大変。思ってたより時間がかかる。長い下り。やっと青木鉱泉に。

大変疲れました。（記：I） 


