
嶽ノ森山（３７６ｍ）・峯の山（４８２ｍ） 

日 時 ：２０２４年 2 月１０日（土）晴れ 

メンバー：CL.H さん、SL.do-yan、記録.yukisan、会計.ひーちゃん、F（か）さん 

コース ：北コミセン 7:00→9:30 一枚岩道の駅→9:45 登山口→（昼食）→12:05 峯ノ山 

     →13:15 嶽ノ森山雄岳→13:45 雌岳→14:50 一枚岩道の駅→（温泉） 

→18:30 北コミセン 

 

2024 年 2 月 10 日古座川町の嶽の森山に登ってきました。 

10 数年前に登ったことがあったのですが覚えていたのは、ナメトコ岩と雌岳から見た雄岳

を見たことと豆腐岩をうっすらと覚えていたことだけで、こんなに急登や岩場があったこ

とは全然記憶になかった、しかも 2 度登っているはずなんですがね。 

 

 

 

 

 

 

 道の駅一枚岩            一枚岩 

 

 



 

      登山口           ナメトコ岩           ナメトコ岩 

 

 

    峯ノ山への分岐          藪漕ぎ            林道に出た 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    林道から峯ノ山へ         峯ノ山山頂         峯ノ山からの下り 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     嶽ノ山雄岳山頂                 雌岳から雄岳を見る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        豆腐岩               南登山口の下山 

   

天気が良くて暑くもなく寒くもない絶好の登山日和で 

  低山ですが岩あり急登あり藪漕ぎありの楽しい山行でした 

                            記 do-yan 

 


