
金剛山(1,125m)ツツジオ谷ルート 

 

日程：2025年 10 月 17 日（晴れ） 

メンバー：do-yan（単独山行） 

コース：自宅 7:00→8:28 豊田駐車場→8:40タカハタ谷登山口→10:20 金剛山山頂広場

10:45→11:30 豊田駐車場→13:00 自宅 

 

雨の合間の晴れの日に金剛山に登ってきました。 

ツツジオ谷ルートは初めてなので一人では少し不安でしたが、ずっと谷を詰めていけば

山頂にたどり着けそうなので頑張っていきました。 

8:40に登山口に入るとすぐに片側が落ちた細い道になり先行きが危ぶまれる予感がしま

したが、そこを過ぎれば歩きやすい道になりました、谷筋を登るのでゴロゴロ岩も多いで

す。 

途中、尾根に上がる道がいくつもありまして、尾根に登る誘惑に負けないように頑張っ

て谷を歩きました。 

大きな滝を巻く時に少し危険なところもありましたが気を付けていけば大丈夫です、も

しかしたら迂回道もあるかもしれませんが、次回行くときに調べてみます。 

最後まで谷を登りきると山頂近くの千早本道に出る。 

下山は千早本道の階段道を下ってきました。 

晴れに日だったので登山客も多かった、下山時に幼稚園児の遠足の一行に出会いました

が園児たちは元気に上ってました、引率の保育士さんたちが大変そうでした。 

谷はゴロゴロ岩が多かったり、岩場を 3 点支持で登ったり変化に富んだルートでしたが

すごい達成感があり、水に浸からない楽しい沢登りでした。下山した所に山の豆腐屋さん

があり黒豆豆腐と豆腐ドーナツを買って帰り、おいしくいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千早本道登山口              高畑谷ツツジオ谷登山口 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  いくつかある堰堤の一つ         おにぎり岩 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴロゴロ岩を登る 

 

                           

                     

    滝を巻いた所 

 

 

 

 

 

山頂広場 

 

 

       千早本道 幼稚園児の遠足 

 

                                                       


