
明神岳（1,432ｍ） 

 

日 程：2025 年 10 月 13 日（月） 

メンバー：CL F さん、SL S さん、Y（K）さん、do-yan（記録）、以下会員外 Y（M）さ

ん、H さん 

コ ー ス：北コミ 6:00→8:05 大又林道駐車場 8:15→10:20 明神平東屋（昼食）11:00→ 

     12:40 大又林道駐車場→13:10 やはた温泉→16:20 北コミ 

 

明神岳に登りに行きました、てんきとくらすでは C だったが天気予報は曇りなので 

山行決行。駐車場に着いたときに小雨が降りだした、何人かはレインウエアを着たが着な

い者もあるくらい小降りでした。 

 2 年前に来た時にはなかった崩落個所がありましたが難なく越えることができたのです

が、登りの途中で 2 組のグループが雨とガスで引き返してこられました。 

曇りで雨なので登山道は薄暗いですが登れないほどではなかったので、とりあえず明神

平の東屋まで行ってどうするか決めることに。 

 濡れている岩は確かに滑りやすいですが注意すれば大丈夫で、渡渉の箇所もまだ水量も

少なくぬれずに渡ることができました。 

 ガスの中の幻想的な登山もまた印象深いもので、普段の山行では味わえない楽しみも感

じられましたが、明神平に着いても雨は止まずガスで周りの景色も見えなく、昼食中も寒

かったので、明神岳は諦めてあしび山荘の前で記念写真を撮って下山することにしまし

た。 

 下山中に岩で滑ったり、足元が悪く滑ったりで気をつけながら慎重に歩きました、あと

少しで駐車場に着くというところ（もう林道に下りてきているところ）でひとりが倒木を

越えるときにストックを谷に落としてしまった。（取りに下るには厳しい所） 

 なかなか天候は予想通りにはいかないもので特に山は。会員外の若者が二人一緒でした

が、やっぱり若いっていいですね、全然疲れてはいなかったみたいです。 

 

 大又林道駐車場の車止めから少し入ったところ

に 登山届のポストがある 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  渡渉箇所 岩が滑りやすい          ミョウジン滝が奥に見える 

    山荘前で記念撮影 

  霧が幻想的 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   こちらを向いて記念撮影         無事下山 

 

 

 

 


