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山行記録

山行中のトラブル

その他感想等 

任務 氏名

自主山行公開山行

主催グループ

その他山行

シリウス

入渓

三重県道70号線国道42号線

交差ポイント砂防ダム　脱渓

下山報告

入渓して直ぐに掴んだ岩に居た小さいマムシがこちらに驚いて襲ってきました。咬まれてはいません。また、足の着水ポイントや深さを見誤
り、左足の脛を2度岩にぶつけています。目立つようなケガではなく、ほぼ痛みも感じませんでした。岩の間に両手を突っ張って身を上げた
り、木を掴んで岩の上に上がったりしたので、両腕に微かな筋肉痛が認められます。僕的にはそこそこ無理はききましたが、女性や背の低い
会員と行く際には、ロープ・シュリンゲ等最低限の装備は必携であると考えました。　沢に関して、多くの情報を提供してくれているヤマップ相
互フォローの【けいいちさん】に感謝いたします。けいいちさんは、みちくさ鬼健脚会員のカズさん曰く、『尾鷲公務員の沢屋さん』。そら沢やら
んと。

若い時に、新鹿海岸や三木里海岸で海水浴を楽しんでいた時に、車で通り掛かった賀田町にある古川を見て、美しい渓相であ
ると認識していました。会に入会して、シリウス班が遡行をしていることを知り、ネット上やヤマップで賀田古川を検索し、古川
を沢登りをしている沢屋さん達がいることを確認しました。2022年に他の事柄で現地に行った際に古川の下見を行い、
2025年5月に企図を班ミーティングに提出しましたが、計画実施とはなりませんでした。今回、オハイだけでは時間的にも体
力的にも物足りなく、賀田古川を追加しました。事前の下調べをきちんと行っており、マムシの存在も認識していました。計画
書では１３時半に入渓、１４時５５分脱渓の予定でしたが、１１時半に入渓できたので、２時間近く掛けて古川を堪能できたまし
た。ただ、８月は水量少なく、今後は6月にすべきとも思いました。

沢に車道が並行している『デート沢』と呼ばれる【賀田古川沢登り】。車を停めるポイントを確認後、三重県道70号線と国道42号線交差ポイントまで車を動
かし、ざっくりと下見を行います。橋の上や車道から見た渓相は水量少なく、『大丈夫か？楽しめるのか？』の思いが。しかし、沢登り初心者にはちょうど良
いとも思えます。駐車位置から20mほど移動した場所から沢に降りて入渓。ソロでの遡行。気合いが入り、嬉しい反面緊張感も増してきます。やっぱり夏は
沢ですよね。少しだけ冷たい水も気持ちいい。汗だくの全身を川に浸しクールダウン。『よっしゃ～、2時間ぐらい掛けてのんびり遡行しますか』と、行動し始
めて直ぐ掴んだ岩の上に小さいマムシが。そして、跳ねながら襲ってきます。まー、沢ならこんなこともありますよね。こちらも驚きましたが、向こうもだいぶ
と驚いた様子。咬まれてはいませんが、『ウエットスーツと軍手に身を包んでおいて良かった～』でした。水量の少ない沢を水のある箇所を歩いて上がってい
きます。小さい沢ながら、岩を掴んで身を上げたり、3点保持、4点保持などを駆使して身体を上げる場面も出てきます。そして、少し深いところではわざわ
ざ泳いだりしながら沢を楽しみます。全ルートの２/３を経過した時点でポツポツと雨が降ってきましたが、沢登りして濡れている身では大したことはありま
せん。また、直ぐに止みました。のんびり沢を楽しんでいると、脱渓ポイントである砂防ダムに出ました。時間的には余裕があり、砂防ダムより上でも沢は続
いているのと、経験値を上げるために沢下りも良いかな？とも考えましたが、自主山行の形で会に計画書を提出しているので、現地での変な考えと計画変
更は止め、直ぐ三重県道70号線に上がり脱渓しました。
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噂のデート沢で今年初めての沢登りを楽しむ。
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