
岩湧山(897.1m) 

日時：2021 年 10月 2日（土）～3日（日） 

メンバー：CL:do-yan、SL:S（Y）、S（E）、S、Y（K） 

コース：2 日 14:25岩湧寺登山口→14:50展望デッキ→15:20 ダイトレ出合→15:45階段道

分岐→16:00岩湧山山頂（テント泊） 

    3 日 7:50岩湧山山頂→8:05階段道分岐→8:20 ダイトレ出合→8:40 展望デッキ→ 

      9:10 岩湧寺登山口 

 

コロナウィルスの緊急事態宣言及び蔓延防止策実施も全面解除され始めての会山行、8

月 9月と山に登っていなかったので足慣らしを兼ねて歩荷、テントを担いで岩脇山に夕日

と朝日を見に行きました 

岩湧寺駐車場に車を置いて登山開始、普通なら下山時間なので下ってくる人たちが多い 

、登りやすい登山道、約 30 分で展望デッキに到着。河内長野市外が見えます、少し休憩

してダイトレ出合を目指す、まだまだ下山してくる方がいます、手軽に登れる山とあって

多くの登山客や子供連れの観光客も下ってきます登山口から約 1 時間でダイトレ出合に到

着。ダイトレ縦走したときにここを通りました、五ッ辻ダイトレ出合、ここから岩湧山を

越えてダイトレ終点の槇尾山に続きます 

 ダイトレ出合から約 40分で岩湧山山頂に到着、山頂手前からススキの群生で夕日にス

スキが映えます。 

 山頂を少し進んだところに開けたところがあるので今日はここでテント泊、今回はソロ

テントでみなさん頑張ります、食事は私担当でトマトリゾットと野菜スープです 

 食後はお酒を飲みながら夕日の沈むのを堪能、大阪市外の夜景も楽しみました 

 翌日は 5 時 30分に目が覚めたので朝日を山頂まで行って日の出を拝みました、朝食後

にテントを撤収して下山。9 時には岩湧寺登山口に下山してきました 

 足慣らしの登山ということで、ゆっくり登りゆっくり下ってきました、たまにはこんな

にゆっくりするのもいいと思いました、お酒も飲めるし。 

 

  Youtube 動画あります 

   


